
Zapraszamy młodzież na zajęcia o tym,  
jak radzić sobie ze stresem i dbać o siebie.

DLA KOGO? Młodzież mieszkająca  
lub ucząca się na Mokotowie (16-18 lat)
KIEDY? 28.08 - 01.09.2023 
WIĘCEJ INFORMACJI: 
www.stowarzyszenie-integracja.pl/zapisy


