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Mokotowskie Srodowiskowe
Centrum Zdrowia Psychicznego
Dzieci i Mlodziezy

Oddech

na dobry
poczatek
roku
szkolnego

Zapraszamy mtodziez na zajecia o tym,
jak radzi¢ sobie ze stresem i dbac¢ o siebie.

DLA KOGO? Mtodziez mieszkajaca

lub uczaca sie na Mokotowie (16-18 lat)
KIEDY? 28.08 - 01.09.2023

WIECEJ INFORMACIJI:
www.stowarzyszenie-integracja.pl/zapisy
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